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CONTEXTO

La sociedad actual y el mercado laboral se encuentran marcados por la incertidumbre y el 

cambio, haciendo más necesario que nunca que la orientación académico-profesional de los 

estudiantes cobre especial importancia. Por ello, se torna imprescindible dotar a los alumnos 

de habilidades y competencias que les capaciten para la elaboración de proyectos de vida 

y de trabajo, a través de experiencias reales en las que conozcan en primera persona cómo 

son las profesiones de sus sueños y qué competencias son necesarias para acceder a los 

mismos. 

Al mismo tiempo, desde el punto de vista pedagógico, las experiencias de aprendizaje y 

mentorización con voluntarios profesionales son una efectiva herramienta de orientación 

académica que apoyarán su futura toma de decisiones académico-profesionales.



Socios por un Día es un programa gratuito de Orientación Laboral, 

consolidado a largo de 24 ediciones anteriores, que da la oportunidad a los 

alumnos de tener una experiencia cercana a la actividad laboral, permitiendo a 

estudiantes de 4º ESO/Bachillerato/FP conocer el día a día de una empresa de 

la mano de profesionales del sector en el que les gustaría formarse en el futuro. 

En definitiva, este programa se centra en la orientación académico-

profesional de los estudiantes y su acercamiento y preparación para el 

mercado laboral.

Desde Junior Achievement se ha realizado la adaptación digital de la 

experiencia y de las actividades del programa para ofrecer a los jóvenes la 

oportunidad de participar en el programa y acercarse al mundo laboral, tanto 

en el formato online como presencial.

Los alumnos contarán con voluntarios de su área profesional de interés 

como mentores y vivirán una experiencia laboral real. ¡Tendrán su primera 

toma de contacto con el mundo profesional!

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA



OBJETIVOS Y HABILIDADES

▷ Potenciar y promover la orientación académico-laboral desde las edades más tempranas para tomar 

una decisión acertada sobre su futura profesión.

▷ Promover la adquisición de competencias y habilidades requeridas actualmente en el mercado 

laboral, que generen valor en sus lugares de trabajo. 

▷ Contar con un modelo positivo (el voluntario) de esfuerzo, dedicación y formación a imitar/tomar 

como referencia en su vida.

▷ Fomentar que los jóvenes sean más emprendedores, con mayor iniciativa y con ganas de cambiar el 

mundo. 



FORMATO DIGITAL

Los estudiantes formarán equipos (alrededor de 5 
estudiantes por equipo) y trabajarán junto con el 
voluntario a lo largo de dos sesiones, de 1 hora y 
media cada una, para resolver un desafío laboral.

 (Por la tarde a partir de las 16h).

ASPECTOS DE INTERÉS

FORMATO PRESENCIAL

Los estudiantes compartirán una jornada laboral 
con un profesional del sector al que les gustaría 
pertenecer en el futuro. 

(Horario de mañana)

Las fechas de las jornadas de esta convocatoria serán los días 27, 28 y 29 de octubre.

Los alumnos pueden ser seleccionados en formato presencial o digital, por lo que si no se está interesado 
en alguno de los dos formatos, el alumno no debería inscribirse para no interferir en la coordinación del 
programa.
.



ESTUDIO DE IMPACTO SOCIOS POR UN DIA 24-25



DESARROLLO DEL PROGRAMA

1

INSCRIPCIÓN 
ALUMNADO
Elaboración del CV

3

CONTACTO CON 
VOLUNTARIO/A
El alumnado tendrá 
que confirmar 
participación al 
voluntario

4

JORNADAS
Si el alumno ha 
sido seleccionado 
deberá asistir 
puntual a su cita 

2
SELECCIÓN 
ALUMNADO
Octubre



PREGUNTAS FRECUENTES

▶ ¿El programa tiene algún coste?

▶ ¿Hasta cuándo podrán inscribirse los alumnos?

▶ ¿Cuándo sabré si mis alumnos han sido seleccionados?

▶ No. El programa es totalmente gratuito para los centros educativos.

▶ Para que puedan inscribirse tus alumnos, en primer lugar, debes estar 
inscrito como coordinador de tu Centro Educativo. Una vez inscrito, 
debes comunicar a tus alumnos el correo electrónico con el que te has 
inscrito para que lo incluyan en el formulario de inscripción y puedan 
continuar con el proceso de manera satisfactoria. Asimismo, al 
introducir el correo electrónico, aparecerá automáticamente el nombre 
del Centro Educativo. El plazo de inscripción de alumnos  será en 
septiembre (se avisará proximamente).

▶ Si uno de los voluntarios les selecciona, recibirán un email con los datos 
de esta persona (recomendamos que comprueben su bandeja de 
correo electrónico todos los días) y su usuario y contraseña para que 
puedan acceder a su ÁREA RESERVADA como alumno. 

IMPORTANTE: recomendamos que los alumnos faciliten un correo de 
Gmail u Outlook. Los correos del centro educativo y Yahoo suelen dar 
muchos problemas. 

Como coordinador de Centro Educativo, tienes un espacio personal en 
la plataforma del programa desde el cual puedes controlar el desarrollo 
del proceso de inscripción/selección de tus alumnos. Es decir, como 
coordinador, puedes visualizar en tu espacio personal los alumnos 
inscritos de tu Centro Educativo, si han sido seleccionados o no y quién 
es el voluntario que les ha seleccionado (con la hora y el enlace a las 
sesiones en el caso de la modalidad online). Así tienes mayor control y 
seguimiento del proceso y puedes estar pendiente en todo momento 
del estado de la solicitud de todos tus alumnos. 



PREGUNTAS FRECUENTES

▶ Soy docente y conozco una empresa/voluntario que quiere 
participar ¿cómo pueden participar? LAS FECHAS DE 
INSCRIPCION Y EL NOMBRE DE LA EDICIÓN SE 
COMUNICARÁN PRÓXIMAMENTE

▶ Estoy muy interesado en que mi alumno/a o hijo/a participe 
en este programa ¿puede tener la plaza asegurada?

▶ Al igual que con los alumnos podrás compartir tu email para que 
puedan inscribirse como empresa a través de tu centro educativo. 
De esa forma sabremos que dicha empresa proviene a través de 
vuestro centro y podremos coordinarnos para que los alumnos de 
vuestro centro sean seleccionados por los voluntarios de dicha 
empresa.

▶ En este programa se inscriben muchos alumnos/as, por lo que si 
quieren ser seleccionados tendrán que marcar la diferencia en la 
elaboración de su CV y sus intereses. Los voluntarios se fijarán en la 
información que los alumnos plasmen en la plataforma. Igualmente, 
la plaza en este programa no está asegurada, puesto que son 
muchos alumnos y pocos voluntarios.

Link inscripción empresa a través de centro

https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php
https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php
https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php
https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php
https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php
https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php
https://sociosxundia.org/plataforma/register-company.php


PREGUNTAS FRECUENTES

▶ ¿El alumnado está asegurado?

▶ ¿Se puede cambiar el día o formato de participación del 
alumno seleccionado?

▶ La Fundación Junior Achievement cuenta con un seguro para todos 
los alumnos que cubre los posibles accidentes ocurridos durante su 
participación en los programas educativos.

▶ El alumnado podrá ser seleccionado en formato online o presencial. 
En el caso de ser seleccionado en formato online, participará 1 hora 
y media cada día en horario de tarde, a partir de las 16h. En caso de 
ser seleccionado en formato presencial, participará un día de los 
tres propuestos en horario de mañana. Estas fechas y formato, son 
seleccionados por el voluntario/a por lo que bajo ningún concepto se 
pueden cambiar por parte del alumno. En caso de ser seleccionado 
el alumno y no poder participar, su plaza será ocupada por otro 
alumno, por ello siempre insistimos en que esos días se los reserven 
para en caso de ser seleccionados poder asistir.



MÁS INFORMACIÓN Y CONTACTO

Si tienes dudas o 

necesitas alguna 

información adicional, 

contacta con nosotros.

www.fundacionjaes.org

Teléfono: 91 417 67 81

socios@fundacionjaes.org

http://www.fundacionjaes.org/
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